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Расписание
образовательной деятельности в младшей группе № 8
2025 - 2026 учебный год

	ДНИ НЕДЕЛИ
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	ВЕДУЩАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
	ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

	
ПОНЕДЕЛЬНИК


	Музыкальная деятельность
	Художественно- эстетическое развитие
	09.00 - 09.15

	
	Окружающий мир/природа
	Познавательное развитие 
	09.30 - 09.45

	
ВТОРНИК

	Сенсорные эталоны и познавательные действия (СЭПД)/ Математические представления 
	Познавательное развитие
	09.00 - 09.15


	
	Физическая культура
	Физическое развитие
	09.30 - 09.45

	
СРЕДА


	Музыкальная деятельность

	Художественно- эстетическое развитие
	09.00 - 09.15

	
	Физическая культура на улице
	Физическое развитие
	10.30 - 10.45

	
ЧЕТВЕРГ

	Физическая культура
	Физическое развитие
	09.00 - 09.15

	
	Рисование/Народное декоративно-прикладное искусство
	Художественно- эстетическое развитие
	09.30 - 09.45


	
ПЯТНИЦА

	Формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь/ Подготовка к обучению грамоте
	Речевое развитие

	09.00 - 09.15

	
	Лепка /Аппликация
	Художественно- эстетическое развитие
	
09.30 - 09.45




Утренняя гимнастика – ежедневно, в музыкальном зале - 08.05 ч. - 08.15 ч.

Длительность ОД -15 минут
Перерыв м\у ОД -10 минут
Физ. минутка - на 5-6 минуте
Объем  ОД\ занятий -10
Объем ОД в часах - 2 часа 30 минут





